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お薦めの歯みがき粉（リナメル、ピカキッズ） 

 
★リナメルの効果をよく出すポイント３つ★ 

1. 歯ブラシに１センチは出す（しっかり使って効果 UP！） 

2. うがいは控えめに…（成分がしっかり効いて効果 UP！） 

3. 時間をかけてみがく（３分以上がおすすめです） 

 

 

 

 

 

〒565-0842 大阪府吹田市千里山東 1-4-12-3F 

TEL 06-6338-6712 

http://www.tokizane.com 

先生もスタッフも全員女性です。 

だから安心！だからやさしい！ 

★おすすめポイント３つ★ 

1. リナメルには着色抑制の成分が２種類（ピカキッズには１種類）入っているため

大人におすすめ！ 

2. 歯と同じ成分で歯を守る！ 

3. フッ素が入ってないのでチェックアップジェルと合わせて効果 UP！ 

 


